
 

 

Reginenhaus Hamm Pflege+Wohnen                  Speiseplan KW 19 

59069 Hamm                                                 vom 04.05.2026-10.05.2026 

                                                                                       

Datum Vorspeise Menü Dessert 

 
Montag 
04.05.2026 

 
 
 
 

Sahne Milchreis  
mit Zimt und Zucker 
Alternativ: Suppe der Saison 

Apfelkompott 

 
Dienstag 
05.05.2026 

 
 
 
 

Leberkäse mit Rahmsoße,  
dazu Kartoffeln  
und Kohlrabi in Rahm 

Schoko-Cino 
Pudding 

 
Mittwoch 
06.05.2026 
 

 Hähnchen Schnitzel „Hawaii“ 
mit fruchtiger Currysoße 
dazu Kartoffeltaschen 
und Salat  

Mandelpudding 

 
Donnerstag 
07.05.2026 
 

 Lammhacksteak vom Grill 
mit Briam Gemüse 
dazu Kritharaki 
 

Ananas Kompott 

 
Freitag 
08.05.2026 

 
 
 
 

Bratfischröllchen würzig 
eingelegt, dazu Bratkartoffel 
und Drei-Bohnen-Salat 

Vanille Pudding  
mit Himbeeren  

 
Samstag 
09.05.2026 
 

 Hühnersuppentopf mit Nudeln Sahne Quark  
mit Früchten 

 
Sonntag 
10.05.2026 

Bauern Süppchen 
 
 
 

Schweine Roulade in Soße, 
dazu Kartoffelknödeln 
und Blaukraut 

Panna Cotta 
mit Pfirsichsoße 

 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit                                                            Änderungen vorbehalten!  

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Thema Allergene und Zusatzstoffe  

an unsere Hauswirtschaftsleitung 

 

 


