
 

 

Reginenhaus Hamm Pflege+Wohnen                  Speiseplan KW 15 

59069 Hamm                                                  vom 06.04.2026-12.04.2026 

                                                                                       

Datum Vorspeise Menü Dessert 

 
Montag 
06.04.2026 

Spargelcremesuppe 
mit Backerbsen 
 

Oster Lammragout 
dazu Serviettenknödel  
und Buschbohnen 
 

Erdbeeren-
Rhabarber 
Creme 

 
Dienstag 
07.04.2026 

 
 
 
 

Gemüse Bratling  
mit Rosmarinkartoffel 
dazu Kräuterquark und Salat 

Buttermilch Dessert 

 
Mittwoch 
08.04.2026 
 

 Hähnchen Geschnetzeltes 
dazu Kartoffel Kroketten 
und gemischter Salat 

Kirsch Pudding  

 
Donnerstag 
09.04.2026 
 

 Hausgemachte Königsberger 
Klopse in Kapern Soße, 
dazu gekochte Kartoffeln 
und Rote-Bete-Salat 

Aprikosen Kompott 

 
Freitag 
10.04.2026 

 
 
 
 

Gedünstetes Fischfilet  
auf Gemüse Beet,  
dazu Jasmin Reis und Salat 

Limetten Dessert 

 
Samstag 
11.04.2026 

 Bigos nach ,,Art des Hauses“ 
dazu frisches Brot 

Vanille Pudding 
mit Himbeeren 
Soße 

 
Sonntag 
12.04.2026 

Klare Gemüsesuppe  
mit Einlage  
 
 
 

Puten Oberkeule  
in Thymian-Sahne-Soße 
dazu Frische Kartoffeln 
und Honig-Ingwer-Möhren 

Gemischtes Eis  
mit Sahne  

 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit                                                            Änderungen vorbehalten!  

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Thema Allergene und Zusatzstoffe  

an unsere Hauswirtschaftsleitung 

 

 


