
 

 

Reginenhaus Hamm Pflege+Wohnen                  Speiseplan KW  29 

59069 Hamm                                              vom 13.07.2026-19.07.2026 

                                                                                       

Datum Vorspeise Menü Dessert 

 
Montag 
13.07.2025 

 
 
 
 

Gefüllte Pfannkuchen mit 
Zucker 
Alternativ: Auflauf des Tages 

Apfel Kompott 

 
Dienstag 
14.07.2025 

 
 
 
 

Sellerie Schnitzel mit Speck-
Kartoffelsalat 

Erdbeerpudding  

Mittwoch 
15.07.2026 
 

 
 

Lasagne Bolognese 
dazu Salat des Tages 

Vanille Dessert 

 
Donnerstag 
16.07.2026 
 

 Poularden Brust  
In Tomaten-Basilikum-Soße 
dazu Gnocchi und Salat 
 

Gelbe Grütze 

 
Freitag 
17.07.2026 

 
 
 
 

Hoki -Filet in Dill Soße 
dazu gekochte Kartoffeln 
und Broccoli 

Zitronen Pudding 

 
Samstag 
18.07.2026 
 

 Serbische Bohnensuppe 
mit frischem Brot  

Schokoladen 
Pudding 

 
Sonntag 
19.07.2026 

Leichte Champignons 
Creme Suppe 
 
 

Krusten Braten in Bier Soße 
dazu Servietten Knödeln und 
Winter Gemüse 
 

Mousse au Chocolat 

 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit                                                            Änderungen vorbehalten!  

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Thema Allergene und Zusatzstoffe  

an unsere Hauswirtschaftsleitung 

 


