
 

 

Reginenhaus Hamm Pflege+Wohnen                  Speiseplan KW 25  

59069 Hamm                                                  vom 15.05.2026-21.06.2026 

                                                                                       

Datum Vorspeise Menü Dessert 

 
Montag 
15.06.2026 

 
 
 
 

Kaiserschmarrn mit Vanille 
Soße und Zwetschgen 
Alternativ: Suppe des Tages 

Apfelkompott 

 
Dienstag 
16.06.2026 

 
 
 
 

Chili con Carne,  
dazu Fladenbrot 
und Mexico Salat 

Aprikosen Pudding 

 
Mittwoch 
17.06.2026 
 

 Dicke Bohnen mit Mettwurst 
dazu Kartoffeln 

Götterspeise 

 
Donnerstag 
18.06.2026 
 

 Hausgemachte, geschmorte  
Wirsing Roulade in einer 
Zwiebel-Speck-Soße,  
dazu gekochte Kartoffeln 

Sahnejoghurt mit 
Mandarinen 

 
Freitag 
19.06.2026 

 
 
 
 

Heringstipp ,,Hausmacher Art“ 
dazu gedämpfte Kartoffeln  
und Rote-Bete-Salat 

Limetten Dessert 

 
Samstag 
20.06.2026 
 

 Graupensuppe mit 
Fleischwurst Einlage 

Nougat Pudding 

 
Sonntag 
21.06.2026 

Blumenkohl Creme 
Suppe 
 
 
 

Westfälischer Pfefferpothast, 
dazu Kartoffeln  
und Gurkenhappen 

Westfälische 
Quarkspeise 
mit Pumpernickel 

 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit                                                            Änderungen vorbehalten!  

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Thema Allergene und Zusatzstoffe  

an unsere Hauswirtschaftsleitung 

 

 


