
 

 

Reginenhaus Hamm Pflege+Wohnen                  Speiseplan KW  21 

59069 Hamm                                                  vom 18.05.2026-24.05.2026 

                                                                                       

Datum Vorspeise Menü Dessert 

 
Montag 
18.05.2025 

 
 
 
 

Schoko-Germknödel 
mit Sahnesoße 
Alternativ: Suppe des Tages  

Apfelmus 

 
Dienstag 
19.05.2025 

 
 
 
 

Spiegeleier mit Bratkartoffel 
dazu Blumenkohl  
mit Butter-Semmelbrösel 

Mandel Pudding 

 
Mittwoch 
20.05.2025 
 

 Gegrillte Hähnchenschenkel, 
dazu Kartoffel Taschen 
und Fit-Mix-Gemüse 

Gelbe Grütze 

 
Donnerstag 
21.05.2025 
 

 Hackbraten vom Blech,  
dazu Kohlrabi in Rahm  
und Kartoffeln 

Pfirsich Kompott 

 
Freitag 
22.05.2025 

 
 
 
 

Kibbelinge mit Remouladen 
Soße 
dazu Kartoffelsalat 

Sahne Pudding mit 
Fruchtsoße 

 
Samstag 
23.05.2025 
 

 Erbsensuppe mit Einlage, dazu 
frisches Brot 

Schokoladen 
Pudding 

 
Sonntag 
24.05.2025 

Petersilien Wurzel Suppe 
 
Pfingstsonntag 
 

Schweinefilet Medaillons 
auf Champignons a´la Creme 
dazu Kartoffel Gratin und Salat 

Tiramisu 

 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit                                                            Änderungen vorbehalten!  

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Thema Allergene und Zusatzstoffe  

an unsere Hauswirtschaftsleitung 

 

 


