
 

 

Reginenhaus Hamm Pflege+Wohnen                  Speiseplan KW 17 

59069 Hamm                                                  vom 20.04.2026-26.04.2026 

                                                                                       

Datum Vorspeise Menü Dessert 

 
Montag 
20.04.2026 

 
 
 
 

Grießbrei mit Früchten 
Alternativ: 
Eintopf des Tages 
 

Gekochtes Obst 

 
Dienstag 
21.04.2026 

 
 
 
 

Schmorrippchen in pikanter 
Soße, dazu Spitzkohlgemüse 
und Stampfkartoffeln 

Quarkspeise mit 
Früchten 

 
Mittwoch 
22.04.2026 
 

 Hähnchen Thai Curry  
mit Basmati Reis,  
dazu Chinakohl Salat 

Kirsch Pudding  

 
Donnerstag 
23.04.2026 
 

 Hirtenrolle mit Zaziki, 
dazu Kartoffel Ecken 
und Krautsalat 

Aprikosen Kompott 

 
Freitag 
24.04.2026 

 
 
 
 

Fischfrikadelle mit Rahmspinat, 
dazu Kräuterpüree 

Limetten Pudding 

 
Samstag 
25.04.2026 

 Minestrone  
nach ,,Art des Hauses“ 
dazu Ciabatta Brot 

Tiramisu Creme 

 
Sonntag 
26.04.2026 

Sonntags Süppchen 
 
 
 

Züricher Geschnetzeltes mit 
frischen Champignons, dazu 
Röstitaler und Broccoli  

Schokoladen Creme   

 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit                                                            Änderungen vorbehalten!  

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Thema Allergene und Zusatzstoffe  

an unsere Hauswirtschaftsleitung 

 

 


