
 

 

Reginenhaus Hamm Pflege+Wohnen                  Speiseplan KW  26 

59069 Hamm                                                  vom 22.06.2026-28.06.2026 

                                                                                       

Datum Vorspeise Menü Dessert 

 
Montag 
22.06.2026 

 
 
 
 

Reibekuchen mit Apfelmus 
 

Milchreis mit Zimt 
und Zucker 

 
Dienstag 
23.06.2026 

 
 
 
 

Putengulasch ,,Pikant“, 
dazu Nudeln und Zucchini Mix  

Mandarinen Quark 

 
Mittwoch 
24.06.2026 
 

 Eier in Senf Soße,  
dazu Püree  
und Karottengemüse 

Kirsch Grütze 

 
Donnerstag 
25.06.2026 
 

 Leberragout  
mit Stampfkartoffeln 
und Gurkensalat 

Apfelkompott 

 
Freitag 
26.06.2026 

 
 
 
 

Gold-gelb gebratenes 
Schollenfilet  
mit Butterkartoffeln  
und Romano Bohnen 

Erdbeeren Pudding 

 
Samstag 
27.06.2026 
 

 Westfälische Linsensuppe  
mit Mettwurst 

Grießbrei mit 
Früchten 

 
Sonntag 
28.06.2026 

Leichte Tomatensuppe 
mit Einlage 
 
 
 

Schweine Schmorbraten, 
dazu Eierspätzle  
und Leipziger Allerlei 

Rotwein Creme 

 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit                                                            Änderungen vorbehalten!  

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Thema Allergene und Zusatzstoffe  

an unsere Hauswirtschaftsleitung 

 

 


