
 

 

Reginenhaus Hamm Pflege+Wohnen                  Speiseplan KW 14 

59069 Hamm                                                  vom 30.03.2026-05.04.2026 

                                                                                       

Datum Vorspeise Menü Dessert 

 
Montag 
30.03.2026 

 
 
 
 

Marillen Knödel mit Soße 
Alternativ: 
Eintopf des Tages 
 

Quarkspeise mit 
Früchten 

 
Dienstag 
31.03.2026 

 
 
 
 

Schnitzel ,,Jäger Art“ 
mit Pommes Frittes  
und Salat 

Schokoladen 
Pudding 

 
Mittwoch 
01.04.2026 
 

 Himmel und Erde, 
dazu hausgemachte Frikadelle 

Bananen Dessert  

 
Donnerstag 
02.04.2026 
 

 Mini Haxe auf Sauerkraut, 
dazu Stampfkartoffel 

Rhabarber Kompott 

 
Freitag 
03.04.2026 

Frühlingssuppe 
 
 
 

Gebratenes Fischfilet auf 
Sahnelauch, dazu Röstitaler 
und Salat 

Götter Speise 

 
Samstag 
04.04.2026 

 Gemüse Eintopf  
nach ,,Art des Hauses“ 

Pistazien Dessert 

 
Sonntag 
05.04.2026 

Klare Festtagssuppe  
 
 
 

Rinderschmorbraten in Soße 
dazu Apfelrotkohl und Klöße 

Gemischtes Eis  
mit Sahne  

 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit                                                            Änderungen vorbehalten!  

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Thema Allergene und Zusatzstoffe  

an unsere Hauswirtschaftsleitung 

 

 


