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Pflege + Wohnen

Reginenhaus Hamm Pflege+Wohnen Speiseplan KW 30
59069 Hamm vom 20.07.2026-26.07.2026
Datum Vorspeise Menii Dessert
GrieBbrei mit Friichten Gekochtes Obst
Montag Alternativ:
20.07.2026 Auflauf des Tages
Hacksteak in pikanter SoRe, Quarkspeise mit
Dienstag dazu Spitzkohlgemiise und Frichten
21.07.2026 Stampfkartoffeln
Hahnchen Thai Curry Kirsch Pudding
Mittwoch mit Basmati Reis,
22.07.2026 dazu Chinakohl Salat
Hausgemachte Konigsberger Aprikosen Kompott
Donnerstag Klopse in Kapern SolRe, dazu
23.07.2026 Kartoffeln und Rote-Bete-Salat
Gedlinstetes Fischfilet auf Limetten Pudding
Freitag Gemusebett, dazu
24.07.2026 Krauterpiree und Salat
Gemdse Eintopf Pfirsich Melba
Samstag nach ,,Art des Hauses”
25.07.2026
Sonntags SUppchen Ziricher Geschnetzeltes mit Schokoladen Creme
Sonntag frischen Champignons, dazu
26.07.2026 Rostitaler und Broccoli
Wir wiinschen lhnen einen Guten Appetit Anderungen vorbehalten!

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Thema Allergene und Zusatzstoffe

an unsere Hauswirtschaftsleitung



