Speisenkarte Cafe Rose vom 11.05.2026 bis 17.05.2026 é‘*”éVKa

St. Elisabeth
Rheda-Wiedenbriick
Pflege + Wohnen

st Bisabeth w333 78 Rheda-Wiedenbriick

KW: 20 Menii 1 " Menii 2 Tagessalat
Montag
11.05.2026
Ruhetag Ruhetag
Dienstag
12.05.2026 Ruheta
Ruhetag 9
Mittwoch Kartoffel-Auflauf mit Spargel und Knusper-Gemise-Nuggets Endivie-Frichte-Salat ( Tomaten,
Kochschinken Kasesauce Mandarinen, Weintrauben) (s.gsis.as)
13.05.2026 @aap.a) Endivie-Frichte-Salat (01) @.2afs) Brokkoli mit zerlassener Essig-Ol-Dressing ©3) (.
(asgsis.as) Essig-Ol-Dressing Butter (s) Kartoffelpuree
©3) () Waldmeistergelee mit (03) (@scsfsgsisisp.a) Waldmeistergelee
VanillesoR3e (01) (@s.csfs,gshas.hsp.q) mit VanillesoRRe
Donnerstag | Paniertes Schweine Stilkotelette Rinderlebergeschnetzeltes mit Moéhrenrohkost Salat (@sgs.is.as)
(@aa) Champignonsauce (01.02,03,04) Zwiebeln u. Apfelwirfel (03.08)
14.05.2026 | (@aacsfsgsijas) Bohnengemise (sp.a) |(@aacsfsgsisisas) Mohrenrohkost Salat
Schweinespeck und Zwiebeln (@sgsisas) Kartoffelplree ©3)
(01,02,03,08) Sglzkartoffeln (@scsfsgsisisp.a) Himbeer Creme
(03) (gsis.as)Himbeer Creme (01 (01) (as.c,gs,hs,p,q)
Freitag Sahneheringsstipp (03.09) (c.d.ip.a) Krauterrihrei ¢ir9Rahm-Kohlrabi gruner Salat
Gruner Salat Bratkartoffeln (01.02) (@sgsis.pa) Kartoffelplree (©3)
15.05.2026 Waldfrucht Joghurt @scsfsgsisisp.a) Waldfrucht Joghurt
Samstag Kartoffelsuppe mit Vanille-Nudel-Suppe ©1)
Juliennegemiuse (Porree, Méhren, (@aacsfsgshashsispa) Kirschsirup Schwarzwurzel Salat
16.05.2026 | Sellerie) Zwiebeln, Speck (01.0405) Mandelcreme @s.cs.gs.hs,p.a) (01,02,03,08,14) (a.ac.c.d.j.p.a)
(a,aa,cs,fs,gs,i,j,qs) ger(‘jstete
WeilRbrotwiirfel
Mandelcreme (ascs.gs.hsp.a)
Sonntag Pikantes Rindergeschnetzeltes Schweine Cordon Bleu paniert | Bunter Blattsalat (asgsisas) Joghurt -
(01,0309 (aaafsjl) Pariser Karotten mit Joghurt - Mayo - Dressing Mayo - Dressing
17.05.2026 | Butter u. Zwiebeln Kartoffelkloi3e (01.02,03.14) (a.aa.ac.dip.a) Butterreis (01,02,14) (a.ac,dj,p.a)

(@aac) Panna Cotta Pudding mit
(r.a) Erdbeer-Sauce

Bunter Blattsalat (esgsis.as) Panna
Cotta Pudding mit ®.a Erdbeer-
Sauce

Das Kuchenteam wunscht Guten Appetit!

- Essen Sie, soviel Sie mogen
- Freie Auswahl bei den warmen Mentus, Salatbuffet und Dessert
- Tafelwasser zum Essen inclusive


Ruhetag

Ruhetag

Ruhetag

Ruhetag


Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

Zusatzstoffe:

01=mit Farbstoff, 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 04=mit Geschmacksverstarker;
05=geschwefelt; 08=mit Phosphat; 09=mit Stfiungsmittel; 10=enthalt eine Phenylalaninquelle; 14=mit Zuckerart(en) und
SiBungsmittel(n)

Allergene:

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und
daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen,
Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen
enthalten; c=Eier und -erzeugnisse; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus
gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; gs=Kann
Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschliel3lich Laktose) enthalten; has=Kann Spuren von
Mandeln enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern,
Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie
und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten;
j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse enthalten;
I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; p=Milch und
Milchprodukte; g=Lactose; gs=Kann Spuren von Lactose enthalten




