Speisenkarte vom 24.08.2026 bis 30.08.2026

SVKa

Pflege + Wohnen

St. Elisabeth aneda-wiedenbrick

St. Elisabeth
Rheda-Wiedenbrick
Pflege + Wohnen

33378 Rheda-Wiedenbrtick
Telefon: 05242 416046

KW: 35 Menii 1 X Menii 2 Mittagsmenii 3
Montag Butternudeln @aacs/fsjs) Gemise Reis Pfanne ( Reis,
Zwiebelsauce (Schweinespeck, | Zwiebeln,M6hren,Porree, Sellerie)
24.08.2026 Rotwein, Johannisbheergelee, 0O Kotbullar (Schweinefleisch)
Thymian) (03.05) (as.cs.gsiil.p.a) @aacp.a) Waldfrucht Joghurt
Mo6hrenrohkost Salat (@sgs.is.as)
Waldfrucht Joghurt
Dienstag Vegt, Sul3kartoffel-Curry @sfsks) Milch-Suppe mit Nudeln ©1) Grol3er gemischter Salat
Pistazienpudding © (2.a3,s,f5,gs,has,hs,js,p.q) (Blattsalat, Gurke, Tomate, Kraut),
25082026 (as,cs,gs,h,has,hbs,hc,hds,hes,hfs,hgs,hhs,p,q) (a&gsvi&qS)Héihnchen
Kirschsirup Pistazienpudding ©b StreifenPistazienpudding ©2
(as,cs,gs,h,has,hbs,hc,hds, hes, hfs,hgs,hhs,p,q) (as,cs,gs,h,has,hbs,hc,hds, hes, hfs,hgs,hhs,p,q)
Mittwoch Hausgemachte Rinderwurst mit Putengeschnetzeltes Bombay
(ascsfsgsisisks) Bratensauce ( Currys-Frucht-Sauce) @sgsisjas)
26.08.2026 (@aacsfsgsisisas) Kartoffelplree ©3) gelbe u. rote Mohren Butter und
(@scsfsgsisispaApfelmus (0309 Quark- Zwiebeln)
Creme (P.9) Salzkartoffeln (03) @sislas) Quark-
Creme (.9
Donnerstag | Hahnchen-Cordon-Bleu ©2 (aaapa) | Kasslergeschnetzeltes mit (02:03.08)
Gefligelsauce @aacfsgsisisas) (sis) Sauerkraut und
27.08.2026 WeiRkohl - Porree- Salat Kartoffelpliree (03) (@scsfsgsisisp.a)
(Ananas) (esgsis.as) Butterreis Griescreme (Pamit Rote Griitze
Griel3creme @aafsp.amit Rote
Gritze ©1 ()
Freitag Backfischfilet (Seelachs) Mini-Semmelknddel @aac.p.q)
Senfsauce (01,02,03,04) (a,aa,cs,fs,gs,i,jl,gs) Cham pignonsauce (01,02,03,04)
28.08.2026 | Gurken Salat Essig-Ol-Dressing (a:28,5.fs,gs,is)
©3) () Salzkartoffeln Schmorzwiebelgemiise (@sgsis.as)
(03) (gsislas) Haselnusscreme Haselnusscreme (ascs.gs.hsp.a)
(as,cs,gs,hs,p.q)
Samstag Schnittbohnen-Kartoffel-Eintopf Milchreis ® Zimt und Zucker Nudelsalat,( Mdhren, Erbsen,
(Porree, Sellerie, Zwiebel, Zitronencreme .9 Mayonaise) (01.02,03,09,14) (a,aa.c.f,i,p.q)
29.08.2026 Schweinespeckwirfel ) (02:03,04.08) Party-Frikadelle, Schweinefleisch
(@aacsfsgsijsas) Schweine Heildwurst (@aac) Zitronencreme (.9
Zitronencreme (.a)
Sonntag Morzarella-Hahnchen in Schweinenackenbraten 0
Basilikum-Sahnesol3e (01.02) @scispa) | Bratensauce (01.04) (@.aa.ac.cs fsgsijas)
30.08.2026 | Bunter Blattsalat @sgsis.as) Joghurt- Speckbéhnchen (is.p.a)

Sahne-Dressing (01.02.14) @.ac.djp.a)

Herrencreme
(as,cs,f,gs,hs,p,q)

Petersilienkartoffeln ©3) (gs.is..as)
Herrencreme (@s.csfgshs,p.a)

Das Kuchenteam wiinscht Guten Appetit!

Name:




Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

Zusatzstoffe:

01=mit Farbstoff, 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 04=mit Geschmacksverstarker;
05=geschwefelt; 08=mit Phosphat; 09=mit StRungsmittel; 14=mit Zuckerart(en) und StRungsmittel(n)

Allergene:

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und
daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen,
Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen
enthalten; c=Eier und -erzeugnisse; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus
gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und
daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen
(einschlie3lich Laktose) enthalten; h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss,
Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse; has=Kann Spuren von Mandeln
enthalten; hbs=Kann Spuren von Haselnissen enthalten; hc=Walnisse; hds=Kann Spuren von Kaschunniissen
enhtalten; hes=Kann Spuren von Pecanniissen enthalten; hfs=Kann Spuren von Paraniissen enthalten; hgs=Kann
Spuren von Pistazien enthalten; hhs=Kann Spuren von Macadamia- oder Queenslandniissen enthalten; hs=Kann
Spuren von Schalenfrichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss,
Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene
Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse enthalten; ks=Kann Spuren von
Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l),
ausgedruckt als SO2; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose; gs=Kann Spuren von Lactose enthalten




