
Das Küchenteam wünscht Guten Appetit!
- Essen Sie, soviel Sie mögen
- Freie Auswahl bei den warmen Menüs, Salatbuffet und Dessert
- Tafelwasser zum Essen inclusive

Speisenkarte Cafe Rose
vom 14.09.2026 bis 20.09.2026

St. Elisabeth
Ringstr. 11

33378 Rheda-Wiedenbrück
Telefon: 05242 / 416 038

KW: 38 Menü 1 Menü 2 Tagessalat

Montag

14.09.2026

Dienstag

15.09.2026

Mittwoch

16.09.2026

Frische Reibekuchen (02,05,14) 

(as,cs,gs,is,l,ms,qs) Apfelmus (03,09)

Zitronengelee Sahne-Sauce (01) 
(as,cs,fs,gs,has,hs,p,q)

Gemüserösti mit frische Toamten 
und Gouda überbacken 

Kräutersauce
(01,04) (a,aa,cs,fs,gs,is,j,qs) Zitronengelee 

Sahne-Sauce
(03) (l,p,q)

Möhren-Kraut-Salat
(03) (as,gs,is,l,qs)

Donnerstag

17.09.2026

Chicken-Nuggets mit Basmatireis 
Geflügelauce (a,aa,cs,fs,gs,is,js,qs)

Porree-Salat, Sellerie, Ananas, 
Mandarine, Apfel, Mayo, Kefir

(01,02,03,09,14) (a,aa,bs,c,ds,f,gs,hs,i,j,ks,l,ns,p,q)

Latte Macchiato Pudding (10,14) (p,q)

Westfälischer Hackbraten
(a,aa,ac,c,gs,i,j,qs) Rahmwirsing (01,02,04) 

(a,aa,cs,fs,gs,i,j,p,q) Kartoffelstampf (03) 

(as,cs,fs,gs,is,js,p,q) Latte Macchiato 
Pudding (10,14) (p,q)

Porree-Salat, Sellerie, Ananas, 
Mandarine, Apfel, Mayo, Kefir

(01,02,03,09,14) (a,aa,bs,c,ds,f,gs,hs,i,j,ks,l,ns,p,q)

Freitag

18.09.2026

Brathering- Röllchen (01) (a,aa,d,j)

Kräuterdip  Griechischer 
Bauernsalat 

(Tomaten,Oliven,Gurken,Paprika,
Zwiebeln,´Feta) (p,q) Bratkartoffeln

(01,02) Vanillepudding

Maultaschen-Spinat-
Auflauf(Tomaten,Knoblauch,Zwieb

eln,Öl,Sahne,Muskat)
(a,aa,c,fs,gs,i,p,q) Vanillepudding

Griechischer Bauernsalat 
(Tomaten,Oliven,Gurken,Paprika,

Zwiebeln,´Feta)
(p,q)

Samstag

19.09.2026

Erbsen-Kartoffelsuppe 
(Schweinespeck, Zwiebeln, 

Sellerie )
(01,04,05) (a,aa,acs,cs,fs,gs,i,j,qs)

Mettendchen (Schwein) Caramel 
Pudding

Milchreis
(aas,p,q) angedickte Kirschen(Vanille 

Puddingpulver,Zucker)
(01) (fs,has,hs) Caramel Pudding (p,q)

Kasslersalat(Spitzkohl,Paprika,Es
sig,Öl)

(02,03,08) (as,gs,is,qs)Brötchen
(a,aa,ab,gs,ks,qs)

Sonntag

20.09.2026

Rinderzunge Sommergemüse 
(Möhren, 

Blumenkohl,Brechbohnen,Erbsen)
(p,q) Kartoffeln Welfencreme (p,q)

Schweinebraten
(j) Bratensoße (a,aa,abs,acs,ads,cs,fs,gs,is,j,qs)

Bohnensalat mit Zwiebeln u. 
Sahnesauce

(09) (p,q) Kartoffel-Gratin (a,aa,p,q)

Welfencreme

Bohnensalat mit Zwiebeln u. 
Sahnesauce

(09) (p,q)

9,50 €

9,50 €

9,50 €

7,50 €

12,00 €



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Änderungen im Speiseplan möglich !

Zusatzstoffe:
01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 04=mit Geschmacksverstärker;
05=geschwefelt; 08=mit Phosphat; 09=mit Süßungsmittel; 10=enthält eine Phenylalaninquelle; 14=mit Zuckerart(en) und
Süßungsmittel(n)

Allergene:
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstämme) und
daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; aas=Kann Spuren von Weizen enthalten; ab=Roggen; abs=Kann Spuren
von Roggen enthalten; ac=Gerste; acs=Kann Spuren von Gerste enthalten; ads=Kann Spuren von Hafer enthalten;
as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstämme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; bs=Kann Spuren von Krebstieren und daraus
gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnisse; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten;
d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; ds=Kann Spuren von Fischen und daraus gewonnenen Erzeugnissen
enthalten; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus
gewonnenen Erzeugnissen enthalten; gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschließlich
Laktose) enthalten; has=Kann Spuren von Mandeln enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfrüchten (Mandel, Pistazie,
Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen
Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus
gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; l=Schwefeldioxid
und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedrückt als SO2; ms=Kann Spuren von Lupinen und
daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ns=Kann Spuren von Weichtieren (z. B. Schnecken) und daraus
gewonnenen Erzeugnissen enthalten; p=Milch und Milchprodukte; q=Lactose; qs=Kann Spuren von Lactose enthalten


