Speiseplan vom 27.07. bis 02.08.2026

Menii 1 - Vollkost Menii 2 - Leichte Kost Dessert Abendbeilage
Montag Rahm Kohlrabi 1,37, Kartoffel Zucchini Auflauf 1,3,7, Kompott Pikante
27.07. mit SchnittlauchsoRe1,3,7, und Salat Abendbeilage,3,7,

und Kartoffeln ¢,7,
Dienstag Hahnchenschnitzeli,3,7, Kartoffeltascheni,3,7, Joghurt 7, Fischbeilage 4
28.07. mit Rosmarinartoffelnc,7, mit Krauterquark7,lund Gemise 7,

und Paprikasole 1,37,

Mittwoch Italienische Hackfleischsuppe 1,3,7, Italienische Gem{Uisesuppe 1,37, Pudding Milchdrinks 7,
29.07. mit Nudeln und Gemise mit Nudeln
Donnerstag Gemuselasagnei,3,7, Westfalischer Pickert 1,3,7, Quarkspeise Pikante
30.07. mit TomatensoRe mit Ribenkraut 7 Abendbeilage1,3,7,
Freitag Wir Grillen !! Gemusefrikadelle 1,3,7, Eis 7, Eingelegtes
31.07. Bratwurst mit Kartoffelsalati,3,7, mit Gem{use 7, und Kartoffelpi]ree c,7,
Samstag WeilRkohleintopfi,3,7,10, WeilRRkohleintopfi,3,7,10, Pudding 7, Mini Schnitzeli,3,7,
01.08. mit Kohlwurstc k und Kartoffeln mit Gemise und Kartoffeln
Sonntag Schweingeschnetzeltesi,3,7, Gemuseschnitzel1,3,7,11, Eisdessert7, Kaltschale,7,
02.08. mit RoOsti 1,3,7,1 und Brokkoli7,i SahnesoRe1,3,7,

Gemise 7, und Kartoffelpliree c,7,

Allergene: 1-Getreide; 2-Krebstiere; 3-Eier; 4-Fische; 5-Erdnisse; 6-Sojabohnen; 7-Milch; 8-Schalenfrlichte;
11-Sesamsamen; 12-Schwefeldioxid und Sulfite; 13-Lupinen; 14-Weichtiere

Zusatzstoffe: a-Farbstoff; b-Konservierungsstoff; c-Antioxidationsmittel; d-Geschmacksverstarker; e-Geschwefelt; f-geschwarzt;

g-Gelatine; h-Gewachst; i-Phosphat; j-StlRungsmittel; k-Nitritpokelsalz; |-Laktose

In unserer Kuche wird ausschlie3lich Jodsalz verwendet. Sonderkostformen leiten sich in der Regel von der ,Leich-
ten Kost“ ab. Alle Mahlzeiten werden nach Bedarf auch mundgerecht oder puriert angeboten. Gern bieten wir Ihnen

ein Wunschmenu an Ihrem Geburtstag sowie die Mitbestimmung bei der Speisenplanung an
Wir wiinschen lhnen guten Appetit!

9-Sellerie; 10-Senf;
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Anderungenﬂ vorbehalten




