WeilRRes Venn 22, 33442 Herzebrock-Clarholz

05245 / 84 18 -216 (Kuche) / Mall: st-josef-hc@vka-pb.de

Speiseplan - Mobiler Mentliservice

vom 20.04.2026 bis 26.04.2026

M:VKa

Pflege + Wohnen
St J Osef: Herzebrock-Clarholz

Tagesgericht 1 Tagesgericht 2 Beilagensalat Dessert Kuchen
KW: 17 9,50 Euro 9,50 Euro 2,60 Euro 1,30 Euro 2,40 Euro
Mini Haxe mit BratensoBe, Vegetarische Maultaschen Tomatensalat ©") () Joghurtdessert mit Bienenstich mit Mandeln
Montag dazu OWirsinggemiise und | mit TomatensofBle und Kése Mandarinen .9
20.04.2026 (01,04) (&scs fsgsisjsp.q) iiberbacken, dazu ein (.9
Kartoffelpiiree (.9 Beilagensalat
Frikadellen mit dunkler Schupfnudelpfanne mit Bohnensalat Maracujasdessert (@scsgshsp.q) Kése-Sahneschnitte mit
Dienstag SoBe, dazu (r9) Zucchini und Paprika, dazu Mandarinen
21.04.2026 Méhrengemiise und ©7) eine (azacfsgsisis)SahnesofRe
Salzkartoffeln (P9
Pichelsteinereintopf mit Kartoffeltaschen mit Gurkensalat .9 Rhabarberkompott mit 2 Scheiben Zitronen-Sahne
Mittwoch Kartoffeln, Méhren, Kraut | Frischkésefiillung, dazu ein Sahnehaube (as.cs.9shsp,a) Biskuitrolle (a:aa.c.p.9)
22.04.2026 und Rindfleischeinlage ein r9Krduterdipp und (.9
Brétchen (aaaks) Beilagensalat
Spiralnudeln mit einer Vegetarischer Bratling mit Salatherzen mit Mandelpudding (as.cs.gs.hs.p.q) Donauwelle mit Kirschen
Donnersta Bolognese-HackfleischsoB3e KréautersoBe, dazu Zitronendressing (as.9s:s.as)
23.04 2023 (Schwein u. Rind), dazu ein Kartoffelpiiree und (.9
T (a.2a’s)Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat in
in Dressing (as.gs/s.as) Joghurtdressing (.9
Heringsstipp, dazu (02749 Riihrei mit Schnittlauch, Mohrensalat GrieBScreme mit (a.2afsp.q) Kirschstreusel (@s.cs,gshs/lp.q)
Freitag (aaacdjgriine Bohnen mit dazu Rahmspinat (01.04 FruchtsoBe
24.04.2026 Speck und (°")Bratkartoffeln (ascsfsgsisjsp.aund
(P9) Kartoffelpiiree .9
Linseneintopf mit Sellerie, Klare Gemiisesuppe mit Gemischter Blattsalat mit | Rote Griitze mit (07 (as.csfsgshs) Tiramisu-Sahneschnitte
Samsta Karotten, Porree und Blumenkohl, Sellerie, Dressing (@s.9sis.s) VanillesoBe (escsgshsp.q) (a.8a,6,es,fs,ms,p,q)
25.04 2036 Kartoffelwiirfeln, dazu eine Karotten, Porree,
T Bockwurst und (02.03,08) (as,gs,iqs) Kartoffelwiirfeln, dazu
Brotchen (a.aaks) Broétchen (a.aaks)
Saftiger Hédhnchen Cordon-Bleu mit Bunter Gemiisesalat mit Eierlikbrcreme (as.cs.gs.hsp.q) Schwarzwailderkirsch-
Sonnta Schweinenackenbraten mit einer (0208) (a,aap,q) Dressing Sahneschnitte (ascsgshsp.q)
26.04 2036 ()BratensoBe, dazu () GefliigelrahmsoBe, dazu (9
" Fingermdéhren und (1) (ascsfsgsisjsp.9) Sommergemiise
Salzkartoffeln und Kartoffelkroketten

Name:

Bitte zuriick bis zum 12.04.2026

Bitte kreuzen Sie in den Feldern an !




Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff

02=mit Konservierungsstoff

03=mit Antioxidationsmittel

04=mit Geschmacksverstarker

08=mit Phosphat

14=mit Zuckerart(en) und SiRBungsmittel(n)

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse
aa=Weizen

as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten
c=Eier und -erzeugnisse

cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

es=Kann Spuren von Erdniissen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten

fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten

gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlie3lich Laktose) enthalten

hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen
enthalten

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse enthalten

ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten

I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2

ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten

p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose

gs=Kann Spuren von Lactose enthalten



