Pflegewohnh.St.Josef Speiseplan §1’2v Ka
33442 Herzebrock-Clarholz & W

vom 06.04.2026 bis 12.04.2026

Pflege + Wohnen

05245/84 18 -216 (Kiiche) / Mail: st-josef-hc@vka-pb.de St. Josef werzebrock-Clarholz
Hausplan

KW: 15 Tagesgericht 1 Tagesgericht 2 Dessert

Montag Rindergeschnetzeltes in Paniertes Schweineschnitzel mit Schwarzwiilderkirsch Dessert ()
06.04.2026 Cognacrahmsofe, dazu ©9 Champignonsauce, dazu (01.0203.09) (ascsfs.gshsp.a)

Kaisergemiise und #»9 (@aacsfigsija) Blumenkohl und
Salzkartoffeln Kroketten 'r9

Dienstag Wirsingroulade mit Zwiebel- Kohlrabi-Kriuter Medaillon mit 07 Vanillepudding mit

07.04.2026 Speck-Sofie, dazu Salzkartoffeln | ?9heller Sofe, dazu Kartoffelpiiree Schokkoladensofe »9

und »9Beilagensalat

Mittwoch Kartoffelcremesuppe mit Karotten Graupeneintopf mit Brétchen Schokoladencreme mit
08.04.2026 und Porree, dazu Bockwurst und (a,aas,ac,cs,f5,gs,i,js) Sahnetupfen reme mi
ein Brotchen (@aaks)

Donnerstag Kasseler Lauch Pfanne mit Pfannkuchen mit Zimt und Zucker, Pfirsichkompott
09.04.2026 Pfirsichwiirfeln, dazu dazu (asceshashbsheshgshsp.a) Vanillesofie
Kartoffelpiiree »9 (as.cs.gs.hs.p.q)

Freitag Paniertes Schollenfilet mit Kartoffelgratin mit feinem Nusspudding (@scsgshsp.g)

10.04.2026 Zitronen Buttersofle, dazu griine Gemiise, dazu “r9Beilagensalat
Bohnen und 07 (as.csgsa9
Salzkartoffeln

Samstag Weifikohleintopf mit Karotten, Cremiger Mohreneintopf mit Ananasspeise (@ csgshsp.9)

11.04.2026 Sellerie und Kartoffelwiirfel, dazu | Brunoise und Kartoffelwiirfel, ©V
(@scsfsesijdein Brotchen (@aaks) (@scsfsesisisdazu ein Brotchen

Sonntag Rinderroulade () (@scsfsesisiamit | Paniertes Hihnchenschnitzel mit Welfenspeise (@ csgshstrq)

12.04.2026 einer dunklen Sofle, dazu Gefliigelrahmsofie, dazu @«
Blumenkohl »9und Kartoffelklofie Erbsen, Mohren und ©»9
Butterspiitzle »9
Das Kiichenteam wiinscht Guten Appetit! Alle Komponenten

. . . frei wihlbar.
Alle Meniis konnen als Fingerfood (mundgerechte Stiicke) angeboten werden.

Bei individuellen Wiinschen ist jeder Mitarbeiter ansprechbar.

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 04=mit Geschmacksverstirker

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstimme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; aas=Kann Spuren von Weizen enthalten; ac=Gerste;
as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstimme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnisse; cs=Kann
Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlieBlich Laktose)
enthalten; has=Kann Spuren von Mandeln enthalten; hbs=Kann Spuren von Haselniissen enthalten; hcs=Kann Spuren von Walniissen enthalten; hgs=Kann Spuren von Pistazien enthalten; hs=Kann Spuren von
Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse;
is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse enthalten; ks=Kann Spuren von
Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/1), ausgedriickt als SO2; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose; gs=Kann Spuren von Lactose enthalten



