Pflegewohnh.St.Josef

33442 Herzebrock-Clarholz

Speiseplan

vom 27.04.2026 bis 03.05.2026

05245/84 18 -216 (Kiiche) / Mail: st-josef-hc@vka-pb.de

VK

Pflege + Wohnen
St. Josef nerzebrock-clarholz

Hausplan
KW: 18 Tagesgericht 1 Tagesgericht 2 Dessert
Montag Feines Hiihnerfrikassee mit Brokkoli-Nuss Knusperecke mit | Fruchtige Birnen-Quarkcreme %
27.04.2026 Champignons, Spargel, Erbsen (@aacfsgshhbisjsks.as) Kydutersofie und
und Mohren, dazu (@scsfsssisispadReis | (0109 (@aacsfsgsisise.a) Kartoffelpiiree
(r.9)
Dienstag Frische Bratwurst mit Bratensofie, Mit Sauerkraut und Karamellpudding mit Topping »9
28.04.2026 dazu YRahmporree und 0 Semmelbroseln iiberbackenes
(@scsfesisispd)Salzkartoffeln Kartoffelpiiree, dazu »9
Beilagensalat
Mittwoch Erbseneintopf mit Sellerie, Mohren | Milchreis mit warmen Kirschen Bananencreme mit
29.04.2026 und Kartoffelwiirfel, dazu ganze (aas,as.p.g) Schokoladentopping (@scsgshsp.9)
Bockwurst und ein Brétchen (k)
Donnerstag Kleine Schweineschnitzel mit einer Nudel Pilz Auflauf mit Kise Schwarzwaldbecher @ s2shsp.9)
30.04.2026 Paprika Rahm Sofle, dazu itberbacken, dazu ein
Mohrengemiise und () Beilagensalat
Salzkartoffeln »9
Freitag Paniertes Dorschfilet mit Senfsofie, Schnittlauchriihrei mit Schokoladenpudding mit (@scssshsp.9)
01.05.2026 dazu (@w«d)Rahmspinat und .09 Kartoffelpiiree und »9 Sahnetuff
(@scsfsesisisp9)Salzkartoffeln Beilagensalat
Samstag Gaisburger Marsch Gemiiseeintopf Kartoffeleintopf mit Sellerie, Cappuccinocreme (@<sgshsp.a)
02.05.2026 mit Sellerie, Karotten Spiitzle und Mohren, Porree und Zwiebeln,
Kartoffeln, dazu kleine dazu ein Brotchen @k
Hackbiillchen und ein Bréotchen
(a,aa,ks)
Sonntag Paniertes Schweineschnitzel mit Hdéhnchengeschnetzeltes mit Bayerische Creme mit Erdbeersofie
03.05.2026 Rahmsope,dazu Blumenkohl und | @awcstesisspaKaisergemiise und »9 (ascsfshsp.q)
PISalzkartoffeln Butterreis

Alle Komponenten

Das Kiichenteam wiinscht Guten Appetit!

Alle Meniis konnen als Fingerfood (mundgerechte Stiicke) angeboten werden.
Bei individuellen Wiinschen ist jeder Mitarbeiter ansprechbar.

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moglich !

frei wihlbar.

01=mit Farbstoff; 04=mit Geschmacksverstarker

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstimme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; aas=Kann Spuren von Weizen enthalten; as=Kann Spuren
von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstimme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnisse; cs=Kann Spuren von Eier und
-erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; gs=Kann Spuren
von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlieflich Laktose) enthalten; h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus
gewonnene Erzeugnisse; hb=Haselniisse; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen
Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und
daraus gewonnene Erzeugnisse enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; p=Milch und
Milchprodukte; q=Lactose; qgs=Kann Spuren von Lactose enthalten



