Speiseplan

vom 08.12.2025 bis 14.12.2025

Menti 1 Menii 2 Abendessen:
Bouillon Bouillon
Kiwi
Bratwurst Nudelauflauf mit Gemise
Montag Wirsin
08.12.2025 g N
) Kartoffelbrei Frichtetee
Pfirsichkompott
Pfirsichkompott
Dienstag Grinkohleintopf mit Mettenden | Erbseneintopf mit GrieRkitRen . Salat
09.12.2025 , , armer-cata
Heidelbeerquark Heidelbeerquark
Hagebuttentee
Beeren-Buttermilch Beeren-Buttermilch
Quarkauflauf Fruchtjoghurt
. gekochtes Rindfleisch
:A(;t:\goz;gs Schnittbohnengemiise,sil-sauer gelber Frichtetee
T Salzkartoffeln Waldmeistergotterspeise
Waldmeistergétterspeise
Ochsenschwanzsuppe Ochsenschwanzsuppe
Nudelsalat
Donnerstag Bockwurst Bauernomiett
11.12.2025 Kartoffelsalat mit Krduterquark Fencheltee
Karamellcreme Karamellcreme
Krautercremesuppe Krautercremesuppe
Gurkenhappen
: Heringsstip 2 Camenbert mit Preiselbeeren
Freitag Salzkartoffeln
12.12.2025
Stachelbeerenkompott Malventee
Stachelbeerenkompott
Samstag Graupeneintopf mit Rindfleisch Weillkohleintopf mit Wurst geflillte Eier
13.12.2025 Friichtequark Frichtequark Pfefferminztee
Rinderbriihe mit Nudeln Rinderbriihe mit Nudeln
Mandarine
Schweinegeschnetzeltes Schweinegeschnetzeltes
132'11?;325 Broccoli Rotkohisalat
s Butterspatzle Butterspatzle Schwarzkirschtee

Mousse au Chocolat

Mousse au Chocolat

Wir wiinschen einen guten Appetit!
Leichte Vollkost und spezielle Diatformen werden auf Anforderung gerne zubereitet.
Anderungen vorbehalten.




Speiseplan

vom 08.12.2025 bis 14.12.2025

Menii 1 Menii 2 Abendessen
Bouillon Bouillon
Kiwi
Montag Brat\;n/v?rrssi; ;01:02) Nudelauflauf mit Gemiise
08.12.2025 Kartoffelbrei (01,03) (a.2a.2e.c.i.p.q) Friichtetee
Pfirsichkompott
(p.q)
Pfirsichkompott
. Griinkohleintopf mit Mettenden | Erbseneintopf mit GrieRkldRen
Dienstag P . (01,02,14) (i.p.Q)
09.12.2025 Farmer-Salat
e ©3Heidelbeerquark (k.9
Heidelbeerquark @ Hagebuttentee
Beeren-Buttermilch Beeren-Buttermilch
) ®.@ Quarkauflauf Fruchtjoghurt ¢
gekochtes Rindfleisch ,,
Mittwoch Schnittbohnengemiise,stil-sauer (08) (a,88,6,p,9) gelber Friichtetee
10.12.2025 (02,03) (a.2e.1p.) Waldmeistergotierspeise ©
Salzkartoffeln
Waldmeistergdtterspeise ©9
Ochsenschwanzsuppe Ochsenschwanzsuppe
Nudelsalat (01.02,03,08,14) (a,a.cp.q)
Donnerstag Bockwurst (02,03.08) Bauernomlett ©2 ©
11.12.2025 Kartoffelsalat mit Krauterquark Fencheltee
(01,02,14) (c,j,p,q) (01,02,14) (j.p,q)
Karamellcreme ©1) (v.a) Karamelicreme ©1 (.9
Krautercremesuppe Krautercremesuppe
(@ae.pq) (282.p.0) Gurkenhappen
Freitag Heringsstip (02.03.09) (c.djp.a) 2 Camenbert mit Preiselbeeren
Salzkartoffeln o1
12.12.2025 (01) (a.28,0.9)
' Stachelbeerenkompott Malventee
Stachelbeerenkompott
Graupeneintopf mit Rindfleisch Weillkohleintopf mit Wurst geflilite Eier ©
Samstag (a3c,i)
13.12.2025 Frichtequark Pfefferminztee
: Frichtequark {01,03) (p.q)
(01,03) (p.9)
Rinderbrihe mit Nudeln Rinderbrihe mit Nudeln
(a,3a) (a.23) Mandarine
Schweinegeschnetzeltes 010203 | Schweinegeschnetzeltes (010203
Sonntag (a.ae,p,0) (a,ae,p,q)
14.12.2025 Broccoli Rotkohisalat Schwarzkirschtee
Butterspatzle Butterspatzie

(a,aa,ae,c,p,q)

Mousse au Chocolat ®9)

{a.aa,ae,c,p,q}
Mousse au Chocolat (b9

Wir wiinschen einen guten Appetit!
Leichte Vollkost und spezielle Didtformen werden auf Anforderung gerne zubereitet.
Anderungen vorbehalten.




Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan
moglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff

02=mit Konservierungsstoff

03=mit Antioxidationsmittel

08=mit Phosphat

09=mit SiRungsmittel

14=mit Zuckerart(en) und Stilungsmittel(n)

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse

aa=Weizen

ac=Gerste

ae=Dinkel

c=Eier und -erzeugnisse

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2
p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose



