
Speiseplan
 

vom 29.04.2024 bis 05.05.2024

Haus St. Elisabeth
 
33102 Paderborn

Datum Mittagessen

Menü 1 Menü 2 Kuchen

Montag
29.04.2024

Hühnercurry
gemischter Blattsalat mit Salat-Dressing

mit Butter verfeinerter Reis
Erdbeerpudding (01,02,03,08) (a,aa,c,fs,gs,has,hds,hs,i,j,ks,p,q)

Zucchini- Möhrenpuffer
Apfelmus

Kartoffelpüree
Erdbeerpudding

(03,09) (c)

Aprikosen- Rahmkäsekuchen

Dienstag
30.04.2024

westfälisches Blindhuhn
kleines Brötchen

Milchstrudel (02,03,08) (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,qs)

Putenrollbraten in Geflügelsoße
Kaisergemüse
Kartoffelpüree
Milchstrudel
(01) (as,f,gs,i,j,p,q)

Gebäckteller (a,aa,ac,c,es,f,h,ha,hb,hcs,hds,hes,hfs,hgs,hhs,is,p,q)

Mittwoch
01.05.2024

Spargelcremesuppe
Schweinebraten

Brechbohnensalat
gedämpfte Kartoffeln

Mascarpone-Joghurtcreme m. Mandarinen
(02,14) (c,j,p,q)

Blaubeer-Tarte (a,aa,c,es,fs,hs,ms,p,q)

Donnerstag
02.05.2024

Nudelsuppe
Rostbratwurst
Kartoffelsalat

Fruchtcoktail (01,02,03,08,14) (a,aa,bs,c,ds,fs,gs,hs,i,j,qs)

Nudelsuppe
Königsberger Klopse

Apfelmus
Kartoffelpüree

Fruchtcoktail (01,03,09) (a,aa,c,fs,gs,hs,i,js,ks,qs)

Birnenkuchen (a,aa,c,es,fs,hs,ms,p,q)

Freitag
03.05.2024

Rührei
Spinat

Kartoffeln
Buttermilchdessert (a,aa,c,fs,gs,is,js,p,q)

ged.Fischfilet
Broccoli

Kartoffelpüree
Buttermilchdessert

(aas,as,cs,fs,gs,is,js,p,q)

Pflaumenkuchen (a,aa,c)

Samstag
04.05.2024

Sauerkrauteintopf
Bockwurst

Erdbeerquark (01,02,03,04,08) (a,aa,cs,f,gs,i,j,p,q)

kl.gemischter Salat  mit Buttermilchdressing
gefüllte Cannelonie

Erdbeerquark (02) (a,aa,bs,c,ds,fs,gs,hs,is,j,p,q)

Rhababerkuchen m. Streusseln

Sonntag
05.05.2024

Rindfleischsuppe m.Markklößchen
Hähnchenschenkel

Leipziger Allerlei
Kartoffelpüree

Eisbecher
(01,02,04,09) (a,aa,c,ds,f,gs,i,js,ms,p,q)

Erdbeerkuchen (a,aa,c,es,fs,h,ha,hbs,hcs,hds,hes,hfs,hgs,hhs,ms,p,q)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Änderungen im Speiseplan möglich ! - Es kann zu Kreuzkontaminationen kommen.

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 04=mit Geschmacksverstärker; 08=mit Phosphat; 09=mit Süßungsmittel; 14=mit Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n)
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstämme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; aas=Kann Spuren von Weizen enthalten; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste,
Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstämme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; bs=Kann Spuren von Krebstieren und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnisse; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; ds=Kann Spuren
von Fischen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; es=Kann Spuren von Erdnüssen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; gs=Kann
Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschließlich Laktose) enthalten; h=Schalenfrüchte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse; ha=Mandeln; has=Kann Spuren
von Mandeln enthalten; hb=Haselnüsse; hbs=Kann Spuren von Haselnüssen enthalten; hcs=Kann Spuren von Walnüssen enthalten; hds=Kann Spuren von Kaschunnüssen enhtalten; hes=Kann Spuren von Pecannüssen enthalten; hfs=Kann Spuren von Paranüssen enthalten; hgs=Kann
Spuren von Pistazien enthalten; hhs=Kann Spuren von Macadamia- oder Queenslandnüssen enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfrüchten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen
Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse enthalten; ks=Kann Spuren von
Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; p=Milch und Milchprodukte; q=Lactose; qs=Kann Spuren von Lactose enthalten


