Haus St. Elisabeth Speiseplan §\\1’/4v Ka

33102 Paderborn Plage + Wohnan

vom 11.05.2026 bis 17.05.2026

St. Elisabeth padersorn

Datum Mittagessen
Menii 1 Menii 2 Kuchen
Montag Hahnerfrikasse gemischter Blattsalat mit Salat-Dressing Kasekuchen (@.aa.c.hashbs,hs,p.q)
11.05.2026 Sommergemuse Gebratene Bandnudeln mit gemischtem
mit Butter verfeinerter Reis Chinagemiise
Waldfruchtpudding ©2) (@aacsfsgsiisjsks.l.p.a) Waldfruchtpudding (02.03.08) (a.aa.c.f.gs.ijp.a)
Dienstag westfalisches Blindhuhn Kohlrabi- Kartoffelragout dazu ein Marzipanriihrkuchen (©1) (a.aa.c.gshs,as)
12.05.2026 Bockwurst gekochtes Ei
Fruchtjoghurt (01.02,03,04,08,14) (as.f.gs.i.j,p.a) Fruchtjoghurt ©1.04.14) (a.aacfs.gsis)p.a)
Mittwoch Nudelsuppe Nudelsuppe Gebackteller (a.aa.ac.c.esf,h.hahbhcs hds,hes hfs ngs,hhsis.p.q)
13.05.2026 Hackfleisch- GemiisesoRe mit gefillte DampfkloRe mit
Makkaroni VanillesoRRe
Sahnepudding mit Sahnepudding mit
Himbeersirup (01) (a,aa,c,fs,gs;hs,i,p,q) Him beersirup (01,02) (a,aa,c,fs,gs,has,hs,i,p,q)
Donnerstag Schweineroulade Pfirsch-Rahmtorte
14.05.2026 Brechbohnensalat mit Zwiebeln und Krautern in
pikantem Sahnedressing
gedampfte Kartoffeln
Eisbecher,Blanche (01.02.14) (cj.p.0)
Freitag Heidelbeer- Kaltschale Heidelbeer- Kaltschale Zwetschgenkuchen @aac)
15.05.2026 Schollen-Fischfilet dazu gekochte Eier in
Remouladensof3e und Tomatensolie
Kartoffelsalat Erbsen
Fruchtjoghurt (01,02,03,08,14) (a,aa,bs,c,ds,fs,gs,hs,is,j,p,q) Kartoffe|puree
Fruchtjoghurt (01,14) (aas,as,c,fs,gs,hs,is,js,p,q)
Samstag Erbsensuppe mit Orangensaft Gebackteller (a.aa.ac.c.es fhha,hb,hcs,hds hes,hfs hgs,hhs,is,p.q)
16.05.2026 Mettenden Champignonreispfanne
Erdbeerquark (01,02,03,04,08) (a,aa,acs,cs,fs,gs,i,j,p,q) Erdbeerquark (01,03,04) (a,aa,cs,fs,gs,is,j,p,q)
Sonntag Huhnersuppe Zitronen- Sahnerolle
17.05.2026 Hahnchenschnitzel
Blumenkohl
Kartoffeln
Karamellpudding (@aa.cfsgsii.is.p.q)

Bitte den Meniiplan bis zum nachsten Donnerstag zuriickgeben — Danke

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich ! - Es kann zu Kreuzkontaminationen kommen.
01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 04=mit Geschmacksverstarker; 08=mit Phosphat; 14=mit Zuckerart(en) und StiBungsmittel(n)

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstimme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; aas=Kann Spuren von Weizen enthalten; ac=Gerste; acs=Kann Spuren von Gerste enthalten; as=Kann Spuren von
glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; bs=Kann Spuren von Krebstieren und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnisse; cs=Kann Spuren von
Eier und -erzeugnissen enthalten; ds=Kann Spuren von Fischen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; es=Kann Spuren von Erdniissen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und
daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlieBlich Laktose) enthalten; h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus
gewonnene Erzeugnisse; ha=Mandeln; has=Kann Spuren von Mandeln enthalten; hb=Haselntsse; hbs=Kann Spuren von Haselniissen enthalten; hcs=Kann Spuren von Walniissen enthalten; hds=Kann Spuren von Kaschunnissen enhtalten; hes=Kann Spuren von Pecanniissen enthalten;
hfs=Kann Spuren von Paraniissen enthalten; hgs=Kann Spuren von Pistazien enthalten; hhs=Kann Spuren von Macadamia- oder Queenslandnissen enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss,
Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnene
Erzeugnisse enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose; gs=Kann Spuren von Lactose enthalten



